
Berufsorientierung in der OBERSCHULE Varrel 

Klasse 5 

 

� Lions-Quest 

� Zukunftstag 

� Betriebserkundung im Umfeld der Schule - Landwirtschaftlicher 

Betrieb 

� "Wir erkunden Berufe im unserem Umfeld" 

 

Klasse 6 

 

� Lions-Quest 

� Zukunftstag 

� Betriebserkundung (Bäckerei) 

 

Klasse 7 

 

� Lions-Quest 

� Zukunftstag 

� 2 Tage Schnupperpraktikum bei den Eltern 

� Betriebserkundung  (Werkstatt) 

� Erste Vorarbeiten BerufswegPlaner 

 

Klasse 8 

 

� Einführung BerufswegPlaner 

� Kompetenztest AIST-R (1. Halbjahr) 

� Berufswelterkundung (HS+RS) 

� JUMP!-  Start IT 

� Internetrecherche/Beruf-Steckbrief 

� Blockpraktikum (HS/ 1. Halbjahr) 

� Betriebserkundung (HS) 

� Berufsfelderkundung (HS+RS) 

� Praxistage (HS) 

� Systematische Beobachtung 

� Betriebserkundung(RS) 

� Berufsmesse (HS) 

� Besuch des BIZ (HS) 

� JUMP!- 1. Eindruck 

� Lebenslauf und Bewerbung (D) 

� Blockpraktikum "grüne Berufe" (HS+RS) 

� Kompetenztest BIT 2. Halbjahr  

 



Klasse 9 

 

� Arbeit am BerufswegPlaner 

� Ausführliche Bewerbung und Lebenslauf 

� zweiwöchiges Praktikum (HS+RS) 

� Praktikumsberichte 

� Praktikumsmesse (HS+RS) 

� Berufsmesse (RS) 

� Besuch des BIZ (RS) 

� Schullaufbahnberatung (HS) BBS 

� Onlinebewerbungen 

� Betriebserkundung 

� Azubi BK und Azubi TH 

� Jump Self-Marketing 

� Handlungsorientiertes Training 2. Halbjahr 

� Informationsabend BBS, HWK, Agentur für Arbeit (HS) 

 

Klasse 10 

 

� Arbeit am BerufswegPlaner (1. Halbjahr) 

� Ausbildungsverträge lesen und verstehen (D) 

� zweiwöchiges Praktikum 

� Betriebserkundung 

� Berufsberatung 

� Informationsveranstaltung BBS, Agentur für Arbeit (RS) 

� Vorstellung von Betrieben 

 

 

 

 


